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INTERVIEW | ASSITA KANKO EN WIM SLABBINCK OVER

Hij moet toch
een beetje

S ESSIES

VOORAF

De M/V-sessies zijn vijf
haardvuurgesprekken
in Villa Hellebosch, met
telkens een bijzondere
man en vrouw. Over
mannen, vrouwen, lust,
macht en grenzen. De
vijf moleculen van het
explosieve mengsel
#MeToo.
Hoofdredacteur Karel
Verhoeven modereert,
samen met Sofie Peet-
ers. Met de spraak-
makende documentaire
‘Femme de la rue’ door-
brak zij als een van de
eerste vrouwen de stilte.
Sindsdien is ze gebeten
door het thema.

Volg de sessies een week
lang, ook in video, op
standaard.be/mv.

Sessie #4.

Assita Kanko

en Wim Slabbinck over
wat er moeten worden
van de man.

INTERVIEW SOFIE PEETERS EN

KAREL VERHOEVEN

TEKST KAREL VERHOEVEN

FOTO’'S JIMMY KETS

VOLLEZELE | Over emancipatie
en hoe het nu verder moet, laat de
man het best het hoogste woord
aan de vrouw. Vooral over kwet-
suren en kwetsbaarheid. Dat doet
Wim Slabbinck (35), een zeldzame
mannelijke seksuoloog, uitdruk-
kelijk niet. Er is niets macho aan
Slabbinck. Hij is een fréle man in
slanke jeans en spreekt met een
sonore stem. Zonder verschonin-
gen doorbreekt hij het nieuwe ta-
boe: hij neemt het op voor de man.
Vrij samengevat: de man is ook
maar een sukkelaar die gebukt
gaat onder clichés. Het zou een
onrecht zijn als we niet ook de
man bevrijden.

‘Ik begrijp wat Wim zegt’ ant- -

woordt Assita Kanko (37) enkele

keren. En dan gooit Kanko, een -

vurige vrouw met fel gestifte lip-
pen in een rode jurk en met hoge
zwarte hakken, er de ervaringen
van vrouwen tegenaan. Haar ei-
gen ervaring, als kind uit Burkina
Faso, zoals de meeste meisjes be-

sneden op haar zesde, voorbe-

stemd om te trouwen in het dorp
en als huisvrouw te hopen op een
leven met elektriciteit en een koel-
kast. Maar ze las literatuur en be-
vrijdde zichzelf, verhuisde naar
Brussel, ging verder studeren en

We zijn toegekomen aan de man. Bron van
veel kwaad. Zij is een strijdbare feministe, hij
niet minder, al neemt hij het vooral voor de
man op. Help die ellendige mythe van de
mannelijkheid uit de wereld, en het wordt
een bevrijding voor mannen én vrouwen.

schrijven, werd een succesvolle -

zakenvrouw, liberale politica en
activiste, en columniste bij De
Standaard. Kanko is een feminis-
te. Van kindsbeen af.

Zo krijg je dit soort conversa-
tie:

Slabbinck: ‘Als ik een mannen-
magazine opensla, lees ik over

borsten, voetbal, sport, auto’s, .
heel misschien iets over hoe ik -

botanicals in mijn gin-tonic krijg.

Dat is het stereotype waarmee :

jongens leren wat het betekent om
man te zijn. Ik lees nooit iets over
hoe ik bijvoorbeeld emotioneel
kan de-constiperen. Mannelijk-
heid is een van de grootste my-
thes’

opendoe, lees ik er niet in hoe ik

premier word van dit land. Ik lees
er niet in hoe ik carriéere maak. -

Sommige bladen proberen vrou-

wen en meisjes op een bewustere -
manier aan te spreken, maar ik

lees vooral hoe je passief kan om-
gaan met mannen, hoe je de juiste

lippenstift kan kiezen en hoe je -

een perfectioniste moet zijn.
Slabbinck: ‘Maar bij mannen

komt de emancipatie niet van de

grond. Er is nood aan “manci-
patie”

Kanko: ‘Ik begrijp wel wat Wim
zegt. Maar ik zou niet durven te |
zeggen dat het goed gaat met de
' te huilen. De jongens doen dat

vrouwen.

Tarzan blijven

De man is een mythe, zegt u.

Wie houdt die mythe in stand?

Slabbinck: ‘Uit seksuologisch
onderzoek blijkt dat mannen en
vrouwen vooral gelijk zijn. De rol-
patronen die ons opgelegd wor-
den, maken dat mannen in een
harnas, korset, keurslijf - noem
het zoals je wil - gedwongen wor-
den om hun gevoelens en emoties
minder te ontwikkelen. Dat be-
gint al heel jong. Bij zwangere
vrouwen heeft zowel de vader als
de moeder minder aandacht voor
een jongetje dan voor een meisje.
Als jongens gekwetst worden door
een opmerking, staan we daar
veel minder bij stil dan wanneer
dat bij meisjes gebeurt. De vraag

. is niet of jongens minder empa-

thisch zijn. Zoals de vraag niet is

- of meisjes minder ambitieus zijn.

Wat kunnen wij als maatschappij
doen om het beeld van een man bij
te stellen die een testosteronbom
zou moeten zijn, heel gespierd,
waardoor hij alle vrouwen kan
krijgen? Kunnen we het beeld van
wat het is om een succesvolle man
te zijn, diverser maken?’

Kanko: ‘Het is hoog tijd om de
gelijkheid tussen vrouwen en
mannen eindelijk echt te realise-

- ren. Ik geloof dat de emancipatie,
Kanko: ‘Als ik een vrouwenblad

de échte emancipatie van vrou-
wen, 00Kk een vorm van emancipa-
tie inhoudt voor mannen. Ik denk
niet dat er een hiérarchie is. Die
twee zijn echt gelinkt.

Glazen vloer

Is de ongelijkheid van de vrouw

historisch niet veel urgenter?

Kanko: ‘Absoluut! Maar toch
zijn ze gelinkt. Als kind in Burkina
Faso hoorde ik: je mag niet flui-
ten. Je moet je moeder helpen in
de keuken. Je moet flink zijn en als
iemand dood is, moeten de vrou-
wen van het dorp in de rij gaan
staan en de dood aankondigen
door luid hun emoties te uiten en
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WAT ER MOET WORDEN VAN DE MAN

niet. Jongens fluiten, jongens ko- :
ken nooit, en jongens huilen niet, :
heb ik geleerd. Toen ik de eerste :
keer geconfronteerd werd met een |
huilende man, wist ik niet wat te

doen’

Slabbinck: ‘Op veel vlakken :
gaat het niet zo goed met de man. :
Jongens slikken vier keer meer :

pillen met antidepressiva en psy-

chofarmaca. Dat zijn ontstellende :
cijfers. We praten vaak over een :
glazen plafond. Maar voor veel :
mannen is er een glazen vloer. :
Veel jobs voor mannen worden ge- |

robotiseerd, vooral jobs die man-

nen uit de lagere klassen uitoefe- :
nen. Het zijn gevaarlijkere jobs :
waar meer doden bij vallen. Man- -

nen plegen drie keer meer zelf-

moord. En dan vinden mannen :

vrouwen irrationeel’
Moeten mannen zichzelf als veel
kwetsbaarder gaan beschouwen?

Slabbinck: ‘Naar schatting een :
op de drie vrouwen en een op de :

zes mannen zijn het slachtoffer

geweest van seksueel grensover- :
schrijdend gedrag. Dan heb ik het :
niet over een loodgieter die na- :
roept. Ik heb het echt over hande-
lingen. In Vlaanderen betekent -
dat 800.000 vrouwen en 400.000 °
mannen. Maar die 400.000 man- :
nen hoor je bijna niet. Die verge- °
ten we in die statistieken. Het ta- :

boe op het aangeven van ver-

krachtingen is bij mannen heel :
hoog. Ik denk dat ook dat terug- :
gaat op hoe wij jongens opvoeden :

om niet te praten over emoties.’

Maar de daders zijn in de meeste :

gevallen wel mannen.

Kanko: ‘Veel mannen zijn :
superblij met de situatie. Jammer :
genoeg hebben die mannen ook :
veel macht, zowel in het bedrijfs- :

leven als in de politiek. Hoeveel
verkrachtingen zijn er per dag,

© 'Het gaat niet zo goed met de man’, zegt Wim Slabbinck (naast Assita Kanko). ‘Er is nood aan “mancipatie”.’

hoeveel kindhuwelijken, ook in :
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Europa, hoeveel geweld op straat?
Veel vrouwen studeren wel af aan
de universiteit,
hoeveel vrouwen zitten er in de
werken?’

Dragen mannen daar de schuld
voor?

dig voor het geweld op straat, de

to change”, als je iemand anders de

schuld geeft, geef je de kracht weg :
om te veranderen. Wij moeten zelf :
de beslissing nemen om te veran- :

deren. Wat kan ik bij mezelf ver-

anderen zodat mensen mij respec-

teren? We kunnen zelf de controle

nemen. De carri¢re hebben die we :
willen, eigen keuzes maken. En -

zelf beslissingen nemen om ster-
ker te zijn dan de sociale druk’

‘Want het gaat ook over de .
vrouw, hoeveel respect zij ook :

voor zichzelf kan hebben en af-

dwingen. Waar liggen de grenzen? -
‘Wat moet je verwerpen? Je opvoe- °
ding programmeert je om allerlei :

dingen te aanvaarden. Gaat het

niet goed, dan ligt het aan jou. Je :

moet je zelfachting echt leren op-
bouwen in de relatie met andere

ren opgroeien op een andere ma-
nier. Ik heb dat zelf moeten doen.
Niemand leert je dat. Je ziet een
massa vrouwen klaarstaan, zon-
der dat ze het zelf beseffen, om
zich te onderwerpen’

Schuldig verzuim

U bent als kind genitaal verminkt.

U schreef daarover dat zoiets met

het volle medeweten en de steun

van vrouwen gebeurde. Maakt u

dat opstandig?

Kanko: ‘Met volle medeweten
van zowel vrouwen als mannen,
hé! De vrouwen hebben geen op-
lossing gevonden om hun kinde-
ren te beschermen. In Burkina Fa-
so is 75 procent van de meisjes ge-
nitaal verminkt vanaf hun vijf of
zes jaar. Het is een taboeonder-
werp, waarover ze niet praten. De
meisjes leren pijn te verdragen. Je
moet een sterk meisje zijn, dan
ben je een goed meisje. Dus dur-
ven meisjes op den duur niet meer
te klagen. Hoeveel vrouwen ver-
bergen hun pijn van huishoude-
lijk geweld niet? Als de vrouwen
in opstand zouden komen, zou de
traditie zichzelf niet kunnen
voortzetten. Dus ja, de vrouwen
zijn schuldig omdat zij alles aan-
vaarden. Omdat zij financieel niet
onafhankelijk zijn. Omdat ze geen
oplossingen kennen’

‘Maar ook de mannen waren
schuldig omdat ze niets zeiden.
Ofwel ben je solidair, ofwel ben je
medeplichtig. Zwijgen als je getui-
ge bent van onrecht, maakt je
medeplichtig. Je kunt niet zeggen:
het heeft niets met mij te maken.
Wie zwijgt, gaat akkoord en neemt
zijn verantwoordelijkheid niet.

‘Als meisje was ik zeer onafhan-
kelijk en dat voelde ik ook sterk
vanbinnen. Dat was intellectueel.
Intellectuele onafhankelijkheid is
echt het begin. Omdat ik geloof in
maakbaarheid. Omdat ik passie
kan voelen, omdat ik een streven
heb. Dat kan zo sterk zijn dat ik
mij heel krachtig voel. Dat is het

maar hoeveel :
vrouwen zitten er in de regering, .
' van te aanvaarden wat de maat-
raden van bestuur, hoeveel vrou- :
wen stoppen niet en gaan halftijds -
- ten dat in Vlaanderen ook nog al-
" tijd jongens besneden worden om
. religieuze redenen.

Kanko: ‘Ik zou niet zeggen dat °
alles de schuld is van mannen. Al :
is er natuurlijk wel iemand schul- -
. genitale verminking bij vrouwen
stalking, de beledigingen, de ver- °
krachtingen of het huishoudelijk :
geweld. Maar: “If you blame some- -
one else, you give away the power

: belangrijkste. De oplossing ligt in

goed onderwijs, goede literatuur
zodat mensen kunnen nadenken
en zichzelf heruitvinden in plaats

schappij te bieden heeft’
Slabbinck: ‘Je mag niet verge-

Zou je de besnijdenis van mannen
en vrouwen durven te vergelijken?
Slabbinck: ‘Veel vormen van

zijn veel ingrijpender. Maar de
voorhuid is voor de man een heel
fijnbesnaard instrument om sek-
sueel plezier te ervaren. Ze speelt
een belangrijke rol in de kans om
een orgasme te beleven bij een
partner. Als de jongen volledig be-
sneden wordt, zijn zn kansen om
klaar te komen gewoon minder
groot.

Toen we daar onlangs nieuwe

wetenschappelijke  bevindingen

over publiceerden, en adviezen
tegen besnijdenis, kwam er amper
weerklank.

Slabbinck: Tk merk dat ook.
Als ik dat aankaart in artikels,
worden die weinig gedeeld. Een
emancipatorisch  artikel over
vrouwen wordt wel veel gedeeld.

Kanko: ‘Ik zou jongensbesnij-
denis en genitale verminking toch
niet vergelijken. Dat is niet eerlijk
ten opzichte van de 200 miljoen

. besneden vrouwen. De Wereld-
mensen, in het bijzonder met
mannen. Je moet emotioneel le- :

gezondheidsorganisatie doet dat
ook niet. Tk ben absoluut tegen
elke inbreuk op de integriteit van
het kind, of het een jongen of een
meisje is. Maar een jongen besnij-
den, is een stukje van zijn lichaam
verwijderen. Een meisje besnij-
den, is een orgaan wegsnijden.
Dat is haar verminken. Men redu-
ceert het vaak tot impact op het
seksuele plezier, maar de gevolgen
zijn veel breder. Veel pijn bij men-
struatie. Problemen bij de beval-
ling. Met de foetus. Impact op zelf-
vertrouwen, mentale problemen.
Je omschrijft seksuele verminking
als een vorm van fysieke onder-
werping van de vrouw die de auto-
nomie over haar lust en over haar
seksualiteit verliest.
Kanko: ‘Een vernedering ook.

Assita Kanko.

WIM SLABBINCK

ASSITA KANKO

Wim Slabbinck.

Dat is echt de intiemste en gevoe- :
ligste plek van het lichaam van :
een vrouw. De patriarchale maat- :
schappij neemt controle over je .
lichaam en over je toekomst. Ik :
ben 37 jaar en nog altijd word ik :
geconfronteerd met de gevolgen °
die de verminking had op mijn :
evenwicht te vinden, dan maakt
ken om mij goed te blijven voelen. :
Om mijn zelfvertrouwen te blijven :
behouden. Je hele leven moet je :
waakzaam blijven, want je laat je- -
zelf soms in de steek. Omdat je dit :
: Dat het dus toch fijner is voor ie-
: dereen om meer gelijkheid te heb-
- ben!
Hebben we drastische ingrepen :
zoals quota nodig om de gelijke :
. peerde samenlevingen zoals Zwe-
Kanko: ‘In de raden van be- :
stuur van grote openbare publie- :
ke bedrijven wel. Ik zit ook in een :
raad van bestuur en merk dat er :
wat meer ruimte komt voor vrou- :
wen. Het helpt vrouwen om in be- :
drijven op te komen voor hun am- :
bitie. Er moet een empowerment °
plaatsvinden. Het evenwicht zal :
veranderen. Maar ik geloof dat we °
: beleven, dan beschouw je jezelf
we niet vanaf nu iets doen met het :
ouderschapsverlof. Dat is echt de -
eerste stap om de stereotypes te i
iedereen, :
zowel de vrouwen als de mannen, :
op een gelijke manier tegenover :
hun verantwoordelijkheden te -
: tig procent. In Belgié zijn vrouwen
Slabbinck: ‘Ook voor mannen :
zijn quota relevant. Het is belang- °
rijk dat meer mannen in het on-
derwijs staan. Zij zijn daar vader- :
figuren waar jongens dingen mee :
kunnen bespreken. Ook in de zorg :
is er een tekort aan mannen. En :
maak het vaderschapsverlof nu :
gewoon verplicht. Mannen wor- :
den nu beinvloed door hun bedrijf
om minder of geen verlof op te :
Daardoor hinken zij °
direct achterop in de mogelijk- :
heden om een empathische band :
met hun kind te ontwikkelen. Dat :
- Scandinavische vrouw hoorde,
‘Veel mannen die in mijn prak- :
tijk komen, willen dat wel doen, :
maar krijgen dan de boodschap: :
heb je geen ambitie? Wil je niet :
onderzoek in :

zelfvertrouwen. Ik moet hard wer-

hebt meegemaakt.

Zeg het zonder bloemen

kansen te versnellen?

helemaal niets zullen bereiken als

doorbreken. En om

zetten.

nemern.

vind ik echt een onrecht.

vooruit? Terwijl
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Zweden aantoont dat mannen die
meer huiselijke taken opnemen
en meer voor hun kind zorgen,
ook gelukkiger worden. Omdat ze
meer betrokken zijn bij hun gezin.
Als mijn vrouw meer tijd heeft om
een fijne job te hebben, goed con-
tact met haar kinderen en om een

dat de man ook gelukkiger.
Kanko: ‘In Kopenhagen las ik
in de krant dat wanneer de man
nauwer betrokken is bij het gezin,
het koppel ook betere seks heeft.

Slabbinck: ‘We zien ook dat
vrouwen in de meer geémanci-

den of Denemarken meer mastur-
beren. Masturbatie blijkt een goe-
de graadmeter voor emancipatie.
Op welke manier werkt die link?
Slabbinck: ‘Als je jezelf kan
zien als een wezen dat plezier mag
zoeken, dat niet per se iemand
anders nodig heeft om dat plezier
te maken, of dat niet aan iemand
anders moet voldoen om seks te

als een volwaardig individu.’
Geeft masturbatie daarvan alleen
bij vrouwen een indicatie of ook bij
mannen?
Slabbinck: ‘Tk denk dat die link
ook bij mannen geldt, maar bij
mannen ligt dat al rond de negen-

aan het bijbenen. Dat is goed. Na-
tuurlijk is er nog veel meer nodig.
Ik vind het echt cruciaal dat we
dat ook vertellen aan onze kinde-
ren en dat we diversifiéren. Mo-
gen jongens nog echt jongens
zijn? Absoluut. Mogen meisjes
nog barbies zijn? Geen probleem.
Maar geef ze ook andere rol-
modellen. Ondersteun films, se-
ries, boeken, tijdschriften die de
clichés doorbreken.

En wat verwacht u nu van mannen?

Kanko: ‘Wat ik op een confe-
rentie in Denemarken van een

heeft me doen lachen, maar ook
doen nadenken. Die vrouw klaag-
de: ik heb mijn koffers zelf uit de
auto gehaald, ik heb ze helemaal
zelf moeten dragen, en hij stond er
gewoon op te kijken. Een andere
vrouw zei: je weet echt nooit wat
die mannen denken, we herken-
nen ze gewoon niet meer. Deense
mannen zijn zo passief. Hoe begin
je in die omstandigheden nog een
relatie?’

‘Gisteravond sprak ik met een
Deense man in Brussel. Ik vroeg
hoe een Deense man vrouwen be-
nadert. Begint hij het gesprek? En
hij zei: oh nee, een Deense man zal
zich nooit opdringen, hij zal nooit
bloemen sturen, want wij respec-
teren vrouwen. Maar hoe komt die
vrouw te weten dat hij haar wel
ziet zitten, vroeg ik hem. Het is
niet gemakkelijk voor ons, zuchtte
die man. Je moet de moderne man
combineren met de man uit het
oerwoud. Dus je moet Tarzan zijn
én de man van nu’

‘Die vrouwen met wie ik sprak,
zeiden dat ze dan maar een Franse
of een Nederlandse man gingen
zoeken. Die zijn assertiever.
(lacht) Ik neem aan dat het voor
mannen best eng kan zijn’

Een video van dit gesprek
vindt u op standaard.be/mv.
Daar verschijnen ook alle andere
M/V-sessies. Reageren kan via
mvsessies@standaard.be of via
de hashtag #MVsessies



